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 أُشبؽغ اٌُٜغثبئيخ  -2

 رظبعيخ اُؼَٔ -3

 ( Lock Out&Tag Out) اُطبهخ ٓظبصع ؿِن  -4

 

 
 

 إػضاص 
 اثغاٛيْ ٓجغٝى/ ّ 
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Machine Guarding 

 دٔبيخ أُؼضاد ٝالآلاد



Where Mechanical Hazards Occur 

 أيٖ رذضس أُشبؽغ أُيٌبٗيٌيخ ثبُٔؼضاد

• Point of operation َٗوطخ اُزشـي 

• All parts of the machine which move, 

such as: جٔيغ الأجؼاء اُضٝاعح 

– flywheels, pulleys, belts, couplings, chains, 

cranks, gears, etc. 

– feed mechanisms and auxiliary parts of the 

machine 

• In-running Nip points ٗوطخ الإُزوبء 



Point of Operation 



NIP POINTS 







 إسزشضاّ اُؼعجي٘خ
ك٠ اُشغيذخ اُزبُيخ لادظ ٓضٟ أٛٔيخ إسزشضاّ اُؼعجي٘خ 

ك٠ رضجيذ الأُٞاح اُز٠ سزوّٞ ثضوجٜب ، ك٠ٜ رٞكغ ػِيي 

ٓجٜٞص ػؼ٠ِ رجظُٚ ك٠ اُزضجيذ ثإسزشضاّ يضيي ، 

ٝرؼطيي اُلغطخ لإسزشضاّ اُيضيٖ ك٠ ػِٔيخ اُزذغيي 

ٝاُزٞجيٚ ، ٝرٔ٘ذي اُوضعح ػ٠ِ اُزغًيؼ ك٠ اُؼَٔ 

اُظٟ روّٞ ثٚ ثضلاً ٖٓ طغف اُزغًيؼ ػ٠ِ ػِٔيخ 

اُزضجيذ ثبُيضيٖ ٝاُشٞف ٖٓ إٗؼلام الأُٞاح ٝالإعرجبى 

اُظٟ يذضس ٓؼٜب ٝاُظٟ يؼط٠ ٓ٘بر جيض ُٞهٞع 

اُذٞاصس ، ًٝظُي لادظ أٛٔيخ اُٞاه٠ اُشلبف ك٠ 

.دٔبيخ اُؼي٘يٖ   





Machine Hazards 

 ٓشبؽغ أُؼضاد ٝالآلاد

• Cutting اُوطغ ٝاُجغٝح    

• Shearing اُجزغ ٝاُوض      

• Stabbing and Puncturing الإسزغام
  

• Impact   اُظضٓخ 

• Entanglement   الإٗذشبع 

• Friction and Abrasion الإدزٌبى
 ٝاُزسِشبد 

• Crushing   اُسذن 

• Projectiles and Energy 
Release رطبيغ أجؼاء 



Cutting  اُوطغ ٝاُجغٝح 

• Circular Saws 

•  أُ٘شبع اُضائغٟ

• Milling Machines 

•  اُلغيؼح

• Band Saws 

•  أُ٘شبع اُغأس٠

• Angle Grinder 

• (اُزجِيز)اُظبعٝر   



Shearing 

 اُوض ٝاُجزغ

• Power Press 

•  أٌُبثس

• Metal Planning 

Machine َٓبًي٘بد رشٌي

 أُؼبصٕ



Stabbing and Puncturing 

 الإسزغام

• Flying Objects الأجؼاء
 أُزطبيغح

• Material ejected 
from a machine. 

•  أُٞاص أُ٘جؼضخ ٖٓ أُبًي٘بد

• Rapidly moving 
parts of machinery 

• الأجؼاء اُز٠ رضٝع ثسغػبد 
 ًجيغح



Impact  اٌقذِبد 

• Objects which strike 

the human body 

(rotating arm of a 

robot). ًٌِدوساْ اٌشعً ا 

• Planning 

machine ًُِبوُٕبد رؾى

 اٌّؼبدْ 



Entanglement  الإٗذشبع 

• Being caught in a 

machine by loose 

clothing, long hair, 

cleaning rags, 

jewellery…. 

• إٗذشبع اٝ اُزشبثي أٟ جؼء 

ٖٓ اُجسْ أٝ أُلاثس أٝ 

اُشؼغ ك٠ الأجؼاء اُضٝاعح 

 ُِٔؼضاد



Friction and Abrasion 

 الإدزٌبى ٝاُزسِشبد

• Grinding wheel 

•  ِؼذاد اٌزغٍُخ

• The belt of a belt 

sanding machine 

•  ِبوُٕبد اٌقٕفشح







Crushing اُسذن 

• Crushing occurs when part 
of the body is caught 
between a fixed and 
moving parts of a 
machine. ُولىع عضء ِٓ اٌغغ
 ثُٓ عضء صبثذ وآخش ِزؾشن

• Between two moving parts 

•  ثُٓ عضأَٓ ِزؾشوُٓ

• Between moving parts and 
fixed structure. 

•  ثُٓ أعضاء ِزؾشوخ وؽبئظ



Methods of Machine 

Safeguarding 

ٝسبئَ اُذٔبيخ ثبُٔؼضاد 

 ٝالآلاد



Types of Safeguards 

 أٗٞاع ٝسبئَ اُذٔبيخ ُِٔؼضاد ٝالآلاد

• Guards اٌؾىاعض    

• Devices اْعهضح 

• Location/Distance اٌّىلغ واٌّغبفخ 

• Potential Feeding and Ejection Methods 

 اٌزضوَذ اْورىِبرُىً•

• Miscellaneous وعبئً أخشي ِزفشلخ 



 : Machine Layoutٓٞهغ أُؼضح 

اُطغيوخ اُز٠ يزْ ٝػغ أُؼضح ثٜب ك٠ •
أُٞهغ يوَِ إ٠ُ دض ًجيغ ٖٓ اُذٞاصس ، 

ديش أُٞهغ الآٖٓ سٞف يأسظ ك٠ 
 :الإػزجبع ٓب يأر٠

رغى ٓسبكبد آٓ٘خ ثيٖ أُؼضاد أُشزِلخ •
ٝأٓبّ ٝسِق أُؼضح ٗلسٜب ُزسٜيَ ؽغم 
 .اُزشـيَ ، الإشغاف ، اُظيبٗخ ٝاُز٘ظيق

الإػبءح اُجيضح ثبُٔٞهغ ، ًظُي الإػبءح •
أُٞػؼيخ ثبُٔؼضح ٗلسٜب رسبػض ًضيغا ك٠ 

 .روِيَ اُذٞاصس

 .اُضسٍٞ الآٖٓ لإجغاء أػٔبٍ اُظيبٗخ•

ألا يوَ اُلغاؽ أُشظض ُِششض اُٞادض •
هضّ ٌٓؼت لا يضسَ كيٜب أٟ  400ػٖ 

 هضّ  14إعرلبع يؼيض ػٖ 



Guards اُذٞاجؼ 

• Fixed ؽىاعض صبثزخ 

• Interlockedؽىاعض ثّفزبػ إَمبف 

• Adjustable ًِؽىاعض َّىٓ رؼذٍَهب ثىاعطخ اٌؼب 

• Self-Adjusting ؽىاعض رؼذي ٔفغهب ثٕفغهب 



 أُزطِجبد اُٞاجت رٞاكغٛب ك٠ دٞاجؼ اُٞهبيخ

ئ٘غ ٝطٍٞ أٟ جؼء ٖٓ أجؼاء جسْ الإٗسبٕ إ٠ُ ٓٞهغ اُشطٞعح •
رٞكغ اُٞهبيخ اٌُبِٓخ ٖٓ اُشطغ اُز٠ ٝػؼذ )ثبُٔؼضاد ٝالآلاد 

 (.ُزلاكيٚ

يٌٕٞ ٓضجزب ثطغيوخ ٓذٌٔخ ثذيش يظؼت ػ٠ِ ٓشـ٠ِ أُبًي٘بد ٖٓ •
 .كٌٚ

يسبػض ػ٠ِ رؼييذ أُبًي٘بد ٝاُزلزيغ ػِيٜب ثضٕٝ الإػطغاع إ٠ُ •
 .كي اُذبجؼ

لا يسجت أٟ رضاسَ ٓغ ؽغيوخ رشـيَ أُؼضاد ٝالآلاد ٝ لا رٌٕٞ •
 سججب ُزؼطيَ الإٗزبط ٝالآلاد

 لا رٞجض ثٜب أجؼاء ٓضثجخ أٝ دبصح أٝ ػٝايب دبصح•

 إٔ روبّٝ اُذغين ٝاُظضأ•

 

 



Fixed Guards اٌؾىاعض اٌضبثزخ 





Interlocked Guards ًُؽىاعض ثّفزبػ رؾغ 





Adjustable Guards ًَؽىاعض لبثٍخ ٌٍزؼذ

 ثىاعطخ اٌؼبًِ



 Devicesاْعهضح 

Photoelectric Sensorاٌخٍُخ اٌىهشوضىئُخ 



Pullback  اٌغؾت ٌٍخٍف 





Two-Hand Control ٕاُزشـيَ ثٞاسطخ اُيضا

 الأص٘بٕ ك٠ ٗلس اُٞهذ









What is Electricity? 

 ٓب ٠ٛ اٌُٜغثبء
يٞجض ٗٞػبٕ ٖٓ اٌُٜغثبء، ٛٔب اٌُٜغثيخ أُزذغًخ •

 (.الإسزبريٌيخ)ٝاٌُٜغثيخ اُسبً٘خ ( اُضي٘بٓيٌيخ)

٠ٛ ػجبعح ػٖ دغًخ ( اُضي٘بٓيٌيخ)اٌُٜغثيخ أُزذغًخ •
 (الأسلاى)الإٌُزغٝٗبد ك٠ أُٞطلاد 

أُٞطلاد ٠ٛ ٓٞاص ثٜب ًٔيبد ًجيغح ٖٓ الأٌُزغٝٗبد •
اُذغح ُٜٝب اُوبثِيخ ػ٠ِ رٞطيَ اُزيبع اٌُٜغثبئ٠ 

 (أُؼبصٕ)

أُٞاص اُؼبػُخ ٠ٛ ٓٞاص ثٜب ًٔيبد هِيِخ جضا ٖٓ •
الإٌُزغٝٗبد اُذغح ٝؿيغ هبصعح ػ٠ِ رٞطيَ اُزيبع 

 (اُؼجبط  -اُششت ،اُجلاسزيي )اٌُٜغثبئ٠ 





 ًيق رؼَٔ اٌُٜغثبء

٠ٌُ رؼَٔ اٌُٜغثبء يجت رٞكغ •

صائغح ًبِٓخ اُـِن رجضأ ٖٓ 

 .أُظضع ٝرؼٞص إ٠ُ أُظضع

ك٠ دبُخ ٝجٞص أٟ هطغ ك٠ •

ٛظٙ اُضائغح ، ػ٘ض إؿلام 

أُلزبح اٌُٜغثبئ٠ كإٕ رضكن 

 .اُزيبع اٌُٜغثبئ٠ يزٞهق

 





 اٌُٜغثيخ اُضي٘بٓيٌيخ

 .يسغٟ ٝيزذغى اُزيبع اٌُٜغثبئ٠ صائٔب ك٠ صائغح ًبِٓخ ٝٓـِوخ•

يجذش اُزيبع اٌُٜغثبئ٠ صائٔب ػٖ أُسبع طٝ أُوبٝٓخ اُوِيِخ ٠ٌُ •
 .يسغٟ كيٚ

 .رسغٟ ٝرزذغى اٌُٜغثبء صائٔب إ٠ُ الأعع•

 .ئضَ أٟ ششض صائٔب أهَ ٓوبٝٓخ ٌُِٜغثبء•

ئضَ اُششض صائغح ًبِٓخ ُِزيبع اٌُٜغثبئ٠ ػ٘ضٓب يٌٕٞ ٓلآسب •
 .ُلأعع



 اٌُٜغثيخ اُضي٘بٓيٌيخ







Electrical Hazards 

 ِخبطش اٌىهشثبء

• Shocks اُظؼوخ اٌُٜغثبئيخ     

• Burns اُذغٝم     

• Arc – Blast دضٝس شغػ ٝكغهؼخ      

• Fires and Explosionsاُذغائن ٝالإٗلجبعاد 

•    Fallsاُسوٞؽ 



 اُظؼوخ اٌُٜغثبئيخ

 سٞف رزؼغع ُِظؼوخ اٌُٜغثبئيخ ػ٘ضٓب

ك٠ ٗلس ( اُذ٠ ٝأُزؼبصٍ)الإرظبٍ ثٌِزب اُٞطِزيٖ •
 .اُٞهذ ٝيظجخ اُجسْ ٓوبٝٓخ ٝئغ ثٚ اُزيبع اٌُٜغثبئ٠

ػ٘ضٓب ئِس اُسِي اُذ٠ اُـطبء أُؼض٠ٗ ُٔؼضح ٓب ٝروّٞ •
 .أٗذ ثِٔس ٛظا اُـطبء أُؼض٠ٗ

ٝيؼزجغ اُجسْ ك٠ ٛظٙ ( اُذ٠)ػ٘ض الإرظبٍ ثبُٔٞطَ •
 .اُذبُخ ٝطِخ أعػيخ

أُسبع اُظٟ يسٌِٚ : رؼزٔض شضح اُظؼوخ اٌُٜغثبئيخ ػ٠ِ•
اُٞهذ ، دجْ اُجٜض اٌُٜغثبئ٠   اُزيبع ك٠ جسْ الإٗسبٕ،

، أٌُبٕ اُٞاهق ػِيٚ الإٗسبٕ َٝٛ ٛٞ جبف أٝ ٓجزَ، 
 .جسْ الإٗسبٕ ٗلسٚ َٝٛ ٛٞ جبف أٝ ٓجزَ



 اُظؼوخ اٌُٜغثبئيخ



 رأصيغ اُزيبع اٌُٜغثبئ٠ ػ٠ِ الإٗسبٕ



Burns    اُذغٝم 



Arc – Blast اُشغػ ٝاُلغهؼخ     

يذضس اُشغػ ٝاُلغهؼخ ك٠ •
دبُخ ٓب يولؼ ريبع 

ًٜغثبئ٠ ػب٠ُ ٖٓ ٓٞطَ 
لأسغ أص٘بء رشـيَ أٝ 

 .إيوبف اُضائغح اٌُٜغثبئيخ

 رذضس اُلغهؼخ ك٠ اُٜٞاء•

يذضس ًظُي ػ٘ض رلغيؾ •
اُشذ٘بد اٌُٜغثبئيخ 

 اُسبً٘خ







Arc-Blast  اُشغػ ٝاُلغهؼخ 



Falls 

• Electric shock can also 

cause indirect or 

secondary injuries   

• Workers in elevated 

locations who experience 

a shock can fall, resulting 

in serious injury or death 



 اُذغائن ٝالإٗلجبعاد

ك٠ دبُخ اُزذٔيَ اُؼائض ػ٠ِ •

اُضائغح اٌُٜغثبئيخ رغرلغ صعجخ 

دغاعح الأسلاى ٝهض رزست ك٠ 

رسييخ اُؼبػٍ ٝإشزؼبٍ أيخ 

ٓٞاص هبثِخ ُلإشزؼبٍ ثبُوغة ٖٓ 

 .اُضائغح اٌُٜغثبئيخ

ك٠ دبُخ دضٝس اُشغػ •

ٝاُلغهؼخ ٖٓ أٌُٖٔ إٔ رزسجت 

ك٠ إشزؼبٍ أيخ ٓٞاص هبثِخ 

 .ُلإشزؼبٍ ثبُٔ٘طوخ







 ٓ٘غ دٞاصس اٌُٜغثبء

رزطِت الأٝشب رٞكيغ اُذٔبيخ ُِزٞطيلاد اٌُٜغثبئيخ اُز٠ •

 :ٝأًضغ كُٞذ 50جٜضٛب يجِؾ 

• Insulation  أُٞاص اُؼبػُخ 

• Electrical Protective Devices هٞاؽغ اُزيبع    

• Groundingاُزٞطيَ الأعػ٠ 

• PPE إسزشضاّ ٜٓٔبد اُٞهبيخ اُششظيخ 

• Safe Work Practices إرجبع رؼِئبد اُسلآخ 



1- Insulation أُبصح اُؼبػُخ 

إسزشضاّ الأسلاى •
 .اٌُٜغثبئيخ أُؼؼُٝخ

كذض أُبصح اُؼبػُخ ػ٠ِ •
الأسلاى اٌُٜغثبئيخ هجَ 

 .إسزؼٔبُٜب

إسزشضاّ اُؼضص اُيضٝيخ •
 .أُؼؼُٝخ



2- Electrical Protective Devices 

 إسزؼٔبٍ هٞاؽغ اُزيبع اٌُٜغثبئ٠

• Fuses اُليٞػاد 

• Circuit Breakers اُوٞاؽغ    

• Ground-fault circuit 

interrupters اُوبؽغ الأعػ٠    



Ground Fault Circuit 

Interrupter (GFCI) 



3- Grounding 



 رـظبعيخ اُؼَٔ



 رظغيخ اُؼَٔ
 هى وصُمخ ِىزىثخ رغزخذَ فً رأُِٓ اٖػّبي اٌزً لذ رؾزىي ػًٍ دسعخ ِٓ اٌخطىسح رظغيخ اُؼَٔ 

 

فّّذ ٖسؽبد وً ؽخـ ٌزأدَخ دوسح فً اٖػّبي اٌّشاد أغبصهب ثقىسح إِخ ِغ اٌّؾبفظخ ػًٍ ُٔبطا طٔٔذ؟ •

 اٌّؼذاد وإٌّؾأد وِىبْ اٌؼًّ واٌجُئخ

  

 اُج٘ٞص اُغئيسيخ ُزظغيخ اُؼَٔ

 وفف إٌمبط اٖعبعُخ ٌزقشَؼ اٌؼًّ 1.

 اٖػّبي اٌخبفخ اٌزً رؾزبط اًٌ رقشَؾبد اضبفُخ 2.

 لبئّخ ِشاعؼخ اٌغِٗخ 3.

 اٌّشاعؼخ واٌزىلُغ ِٓ لجً ِغئىي اٌغِٗخ واٌقؾخ اٌّهُٕخ 4.

 اٌّؼذاد اٌزً َغت ػضٌهب5.

 (Tool Box Talk)اٌغضء اٌخبؿ ثبٌزىػُخ ٌٍؼبٍُِٓ 6.

 



  رقشَؼ اٌؼًّ

 

 اُـغع ٖٓ إطضاع رظبعيخ اُؼَٔ

 اٌغُطشح ػًٍ وبفخ اٖػّبي اٌخطشح اٌزً لذ رؾىً خطىسح ػًٍ اٖؽخبؿ ، إٌّؾأد ، اٌّؼذاد ، اٌجُئخ1.

 رؾذَذ ِٓ ٌخ عٍطخ اٌغّبػ ثبٌجذء فً اٌؼًّ ِغ ضّبْ ِؼشفزخ اٌزبِخ ثبٖػّبي اٌّطٍىثخ 2.

 إَضبػ اٖخطبس اٌىبِٕخ واٖؽزُبطبد اٌٗصِخ وِهّبِبد اٌىلبَخ اٌّطٍىثخ 3.

 اٌزفزُؼ ػًٍ ِىالغ اٌؼًّ ٌٍزأوذ ِٓ ثذء وإرّبَ اٖػّبي اٌّطٍىثخ ثقىسح إِخ4.

اٌزأوُذ ػًٍ اعزَٗ ورغٍُُ ِىبْ اٌؼًّ او إٌّطمخ ثؼذ ارّبَ اٌؼًّ اٌّطٍىة اًٌ ؽبٌزهب اٖفٍُخ ورٌه ثقىسح سعُّخ 5.

 وِؾذدح 

 

 

 

 



 اٗٞاع رظبعيخ اُؼَٔ

 :رخزٍف رقبسَؼ اٌؼًّ ثأخزٗف طجُؼخ اٖػّبي اٌّطٍىة أغبرهب ورأدَزهب ؽُش َىعذ •

 رقشَؼ اٌؼًّ اٌؼب1َ.

 رقشَؼ اٌؼًّ اٌغبخ2ٓ.

 رقشَؼ اٌؼًّ فً اِٖبوٓ اٌّغٍمخ 3.

 رقشَؼ اٌؼًّ ػًٍ اٖسرفبػبد 4.

 رقشَؼ اٌشفغ واْؤبػ5.

 رقشَؼ غٍك ِقبدس اٌطبلخ ْػّبي اٌقُبٔخ6.



 رظغيخ اُؼَٔ اُؼبّ

 :رظغيخ اُؼَٔ اُؼبّ •

 :ِضً . هى رقشَؼ ػًّ ٌٓػّبي غُش اٌشورُُٕخ

 اٌّمبو1ٌُٓ.

 اٌؾفش2.

 رقىَش اؽؼبػ3ٍ.

 اٌّؾبسَغ4.

 اٌخ5.

 

 

 

 



  رقشَؼ اٌؼًّ اٌؼبَ

 

 :ِضً . هى رقشَؼ ػًّ ٌٓػّبي غُش اٌشورُُٕخ

 وفف اٌّىبْ 1.

 وفف اْػّبي2.

 أسفبق رمُُُ اٌّخبطش ِغ رؾذَذ اٌّزطٍجبد3.

.4Toolboxtalk ًٌٍّؼّبي اٌزَٓ عُمىِىا ثبٌؼ 

 رؾذَذ ولذ اٌجذء وأْزهبء5.

 

 

 

 



  رقشَؼ اٌؼًّ اٌؼبَ

 

 :أُٞاكوبد ٝالأٓؼبءاد أُطِٞثخ ُزظغيخ اُؼَٔ اُؼبّ 

 اٌمبئُ ثبٌؼًّ•

 ِؾشف اٌمغُ•

 لغُ اٌغِٗخ•

 

 

 

 



 رظغيخ اُؼَٔ اُسبسٖ
  

 

 

 

 :ٓزطِجبد اُسلآخ ُِؼَٔ اُسبسٖ 

 ٌٗػّبي اٌغبخٕخ ثئثؼبد عُّغ اٌّىاد اٌمبثٍخ ٌٗؽزؼبي ِٕهب ( اٌىسؽخ ) رأهًُ ِىبْ اٌؼًّ اٌذائُ •

 

ِزشا  11فً ؽبٌخ رٕفُز اػّبي عبخٕخ خبسط اٌىسؽخ َغت إثؼبد عُّغ اٌّىاد اٌمبثٍخ ٌٕؽزؼبي ٌّغبفخ ٖ رمً ػٓ •

 ِٓ ِىبْ اٌٍؾبَ

 

رىفُش ؽخـ َمىَ ثذوس ِشالت ؽشَك رىىْ ِهبِه اْعبعُخ ِشالجخ اٌؾشس اٌّزطبَش وإٌبرظ ِٓ ػٍُّبد اٌٍؾبَ •

ِزشا ، وزٌه ِزبثؼخ اعطىأبد اٌغبص وِبوُٕبد اٌٍؾبَ ِغ ضشوسح ػذَ رشن ِىبْ اٌٍؾبَ إٖ  35فٍ ؽذود ِغبفخ 

 ثؼذ ِشوس ٔقف عبػخ ػٍٍ اْلً ِٓ إٔزهبئه

 

ٔظبساد اٌٍؾبَ، ثذي اٌٍؾبَ ، والً )والُبد اٌؼُٓ واٌىعه إٌّبعجخ :ضشوسح اعزخذاَ ِهبَ اٌىلبَخ اٌؾخقُخ •

ِغ اعزؼّبي ػذعبد راد فٍزش ِٕبعت ٌٕىع اٌٍؾبَ وؽغُ أٌىزشود ، وزٌه اسرذاء ( اٌىعه اٌخبؿ ثبٌٍؾبَ

 اٌغىٔزُبد اٌخبفخ ثبٌٍؾبَ 



 رظغيخ اُؼَٔ اُسبسٖ
  

 

 

 

 

 :أُٞاكوبد ٝالأٓؼبءاد أُطِٞثخ ُِؼَٔ اُسبسٖ 

 اُوبئْ ثبُؼَٔ•

 هسْ اُسلآخ•

 (كي دبُخ الأٓبًٖ ػبُيخ اُشطٞعح ٓضَ أُشبػٕ ، ٝعش اُ٘جبعح، ثبُوغة ٖٓ سؼاٗبد اُٞهٞص اُز)ٓضيغ أُظ٘غ •



 رقشَؼ اٌؼًّ داخً اِٖبوٓ اٌّغٍمخ

ٔمـ اٖووغغُٓ : َخقـ ٌٍؼًّ فً اِٖبوٓ اٌغُش ِقّّخ ٌٍّىىس ثذاخٍهب  ٌفزشح وثبٌزبًٌ َىعذ ثهب ظشوف غُش إِخ ٌٍؼبٍُِٓ ِضً •

، ووعىد ( ِضً غبص اوي اووغُذ اٌىشثىْ )وعىد غبصاد عبِخ (  23.5) وٖ رضَذ ػٓ %(  19.5)ػٓ اٌّؼذي اٌطجُؼً ٖ رمً ػٓ

 اٌغبصاد اٌمبثٍخ ٌٗؽزؼبي 

 

 :أٓضِخ ُلآبًٖ أُـِوخ ثبُٔظ٘غ 

 أفبق اٌىهشثبء1.

 رٕىبد اٌضَذ2.

 رٕىبد اٌقىدا 3.

 



  رظغيخ اُؼَٔ صاسَ الآبًٖ أُـِوخ

 

 رقشَؼ دخىي اِٖبوٓ اٌّغٍمخ ِٓ لجً ِٕفز اٌؼًّ+ رؼجئخ وافذاس ّٔىرط رقشَؼ  اٌؼًّ 1.

 – LOTO (Lockoutُِىبُٔىُه او ؽشاسَخ ػٓ طشَك إعزخذَ ٔظبَ ، ػضي اٌّؼذاد عىاء وبٔذ وهشثبئُه 2.
Tag out) 

لُبط ٔغجخ اٌغبصاد فٍ اٌّىبْ اٌّغٍك ثىاعطخ أعهضح اٌمُبط اٌخبفخ ثزٌه وأْ رىىْ ضّٓ اٌؾذود اٌّغّىػ 3.
 .ثهب

 %  23.5.وٖ رضَذ ػٓ% 19.5ٔغجخ اْووغغُٓ ٖ رمً ػٓ 4.

 ِٓ اٌؾذ اٖدًٔ% 10رشوُض اٌّىاد اٌمبثٍخ ٌٗؽزؼبي وأٖفغبس خبسط ؽذود ِذي اٖؽزؼبي ػًٍ اْ ٖارضَذ ػٓ 5.

 .رشوُض اٌغبصاد اٌغبِخ ضّٓ إٌغجخ اٌّغّىػ اٌزؼشك ٌهب6.

ػًّ اٌزهىَخ اٌُّىبُٔىُخ اٌٗصِخ ػٕذِب رىىْ اٌغبصاد خبسط إٌغت اٌّغّىػ ثهب ورٌه ثزشوُت ِشاوػ رهىَخ 7.
 .ِٕبعجخ ٌؾغُ اٌّىبْ اٌّغٍك

 .عُّغ اٌزىفُٗد اٌىهشثبئُخ ِؼضوٌخ وِؤِٕخ8.

 .اٌزأوذ ِٓ خٍى إٌّطمخ ِٓ أٌ ِقذس ٌٗؽزؼبي او ِؼىلبد اٌؾشوخ9.

 .اسرذاء عُّغ ِهّبد اٌىلبَخ اٌؾخقُخ اٌّطٍىثخ ْداء اٌؼًّ ثأِب01ْ.

 .رىفُش أضبءح إٌّبعجخ ٌّىبْ اٌؼ11ًّ.

 .رىفُش طشَمخ ارقبٖد ِٕبعجخ ِغ اْؽخبؿ خبسط اٌّىبْ اٌّغٍك21.



  رقشَؼ دخىي اِْبوٓ اٌّغٍمخ

 

 

 وفف اٌّىبْ 1.

 وفف اْػّبي2.

 أسفبق رمُُُ اٌّخبطش ِغ رؾذَذ اٌّزطٍجبد3.

.4Toolboxtalk ًٌٍّؼّبي اٌزَٓ عُمىِىا ثبٌؼ 

 رؾذَذ ولذ اٌجذء وأْزهبء5.

 رؾُذَذ ٔزبئظ اٌمُبعبد اٌزٍ رّذ6.

 رؾذَذ اٌزهىَخ اٌّطٍىثخ أو اٌزٍ رّذ7.

 رؾذَذ أعّبء فشَك أْمبر8.

 

 

 

 



 رظغيخ الأٓبًٖ أُـِوخ
 :أُٞاكوبد ٝالأٓؼبءاد أُطِٞثخ ُزظغيخ الأٓبًٖ أُـِوخ

 
 

 

 

 

 اٌمبئُ ثبٌؼًّ•

 لغُ اٌغِٗخ•

 ِذَش اٌمغُ•

 أفشاد أْمٍز•

 اٌّشالٍ•



  رظغيخ اُؼَٔ ػ٠ِ اعرلبػبد

 

 

 

 (Handrails)اٌؼًّ ػًٍ إٌّقبد اٌزً ٖ رؾزىي ػًٍ وعبئً ؽّبَخ اعبعُخ ِٓ اٌغمىط اٌذسثضَٓ 1.

 اٌؼًّ ػًٍ عطؼ اٌّجبٍٔ 2.

 اٌؼًّ اٌزٌ َزطٍت أْ َىىْ ػًٍ ؽخـ ِزىاعذ فىق اٌزٕىبد 3.

 اٌخ4.



  رظغيخ اُؼَٔ ػ٠ِ اعرلبػبد

 

 وفف اٌّىبْ 1.

 وفف اْػّبي2.

 أسفبق رمُُُ اٌّخبطش ِغ رؾذَذ اٌّزطٍجبد3.

 رؾذَذ أِبوٓ رضجُذ ؽضاَ اِْب4ْ.

 رؾذَذ وعٍُخ اٌقؼىد وإٌضوي5.

.6Toolboxtalk ًٌٍّؼّبي اٌزَٓ عُمىِىا ثبٌؼ 

 رؾذَذ ولذ اٌجذء وأْزهبء7.

 رؾذَذ وعٍُخ أْمبر8.

 

 

 

 



  رظغيخ اُغكغ ٝالأٝٗبش

 

 

 :َخقـ  اٖػّبي اٌزً َغزخذَ فٍ ؤؼ ٌشفغ أؽّبي •

 

 أؤبػ ِزؾشوخ1.

  Gantryَٖٕطجك ػًٍ اْؤبػ اٌضبثزخ أح 2.

 ِٓ لذسح اٌىٔؼ ؽغت عذوي اْؽّبي% 75ٌى اٌؾّىٌخ أوضش ِٓ 3.

 ٌى اٌؾّىٌخ رغذػٍ أعٕخذاَ أوضش ِٓ ؤؼ فٍ ٔفظ اٌىلذ4.

 



  اْؤبػ -رقشَؼ اٌشفغ 

 

 :الأٝٗبش  –اُج٘ٞص أُطِٞة رٞاجضٛب كي رظغيخ اُغكغ •

  Lifting Plan -خطخ اٌشفغ 1.

 عذوي أؽّبي اٌىٔؼ2.

 فؾـ اٌىٔؼ3.

 وصْ اٌؾّىٌخ4.

 اْثؼبد ٌّىبْ اٌشفغ5.

 

 

 

 



  اْؤبػ -رقشَؼ اٌشفغ 

 

 

 

 

 :الأٝٗبش -أُٞاكوبد ٝالأٓؼبءاد أُطِٞثخ ُزظغيخ اُغكغ 

 اٌمبئُ ثبٌؼًّ•

 لغُ اٌغِٗخ•

 (ؤؼ 2طٓ أو اعزخذاَ  15ْوصاْ أوضش ِٓ )أعزؾبسٌ سفغ •
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 أجغاءاد  ايوبف ٝػؼٍ أُؼضاد 
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 اٌّمذِـخ

ٌّٖد رزُ ثقفخ ِغزّشح ووزٌه ػٍُّبد ِزبثؼخ ِشاؽً أْزبط  أػّبي اٌقُبٔخ وأفٗػ واٌزشوُجبد•

ولذ رؾذس إفبثبد ثبٌغخ ثغجت اٌزؾغًُ اٌّفبعًء وغُش اٌّزىلغ ٌٍّؼذاد . فً عُّغ ِىالغ اٌؼًّ

 .وَشعغ اٌغجت فٍ رٌه اٌٍ ػذَ اٌزؾىُ فٍ اٌمذسح اٌّؾشوخ ٌٖٗد واٌّؼذاد أصٕبء اٌؼًّ ثهب واِٖد 

 

 



Isolation Lock 

Key Visible 

Inside Key Safe 

 

Circuit Breaker 

 ٓضبٍ لأجغاءاد اُؼؼٍ



 اٌُٞص اُشبص ثأُٞإ اُشطٞؽ

 

 Red … Fire Fighting . 
 Blue … Compressed Air . 
 Yellow… Gas Fuel . 
 Grey… Liquid Fuel . 
 Green… Water . 
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Maintenance Action Plan – Ahmed Tayeb 
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 رؼشَفبد هبِخ

هو نوع من الأقفال له مفتاح واحد فقط ، يستخدم لـتأمين عزل الطاقة المحركة : قفل السلامة•

عن الأجهزة والمعدات بحيث يكون مع الشخص المسئول الذى قام بعزل الطاقة حتى لا يتم 

 .إعادة الطاقة للأجهزة إلا بواسطة هذا الشخص
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 رؼشَفبد هبِخ

 :  العزل•

الأجهزة  –المفاتيح الكهربائية  –عزل الطاقة المحركة عن المعدات بواسطة المحابس يتم 

 .الميكانيكية ، والتى عند عزلها تسبب عدم تشؽيل المعدة
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 رؼشَفبد هبِخ

هو الطاقة المتبقية فى التوصيلات االخاصة بالمعدة أو الآلة بعد عزل الطاقة : الضؽط المتبقى•

أو الشحنات . الهواء المضؽوط داخل المواسير بعد إؼلاق المحبس: المحركة عنها مثل 

 .  الكهربائية الموجودة فى المكثفات
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 رؼشَفبد هبِخ

جميع مصادر الطاقة قد تتسبب فى إصابة وأذى  :مصادر الطاقة•
 :العاملين وهى على النحو الآتى

 الطاقة الكهربائية -1•

 الطاقة الميكانيكية -2•

 الطاقة الهيدروليكية -3•

 الطاقة الهوائية -4•

 الطاقة الكيميائية -5•
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 رؼشَفبد هبِخ

 :  أجهزة الإغلاق والعزل
هى أجهزة تستخدم لعزل القوى المحركة عن الآلات والمعدات 

 :وبعض الأمثلة لذلك

 .الفلانجات ذات الوجوه العمياء لعزل المواسير -1

 .السلاسل والأقفال لتأمين إؼلاق المحابس -2

، تستخدم لإؼلاق بعض أنواع لوحات  Padlocksالأقفال  -3
 .الكهرباء

 .جهاز فصل التيار الكهربائى فى لوحات الكهرباء -4
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إعشاءاد اٌؼضي وأغٗق ورضجُذ اٌٗفزبد 

 اٌزؾزَشَخ
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 اٌخطىح اْوًٌ

تحديد نوع ومصادر الطاقة المختلفة للمعدة •
 .المراد العمل عليها

داخل ( المخزنة)تحديد نوع الطاقة الكامنة •
 .المعدة

تحديد الأشخاص المطلوب إعلامهم بإيقاؾ •
 .المعدة وإجراء أعمال الصيانة عليها

إعلام الأشخاص المعرضون للإصابة بما •
 .سوؾ يتم القيام به
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يتم بعد ذلك عزل المعدة وذلك •

 :بعزل الطاقة المحركة عنها

الكهربائى من لوحة أجراء العزل •

 .الكهرباء

 .ان وجدت إؼلاق المحابس•

 ان وجدت فصل خطوط التشؽيل•

 اُشطٞح اُضبُضخ اُشطٞح اُضبٗيخ
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يقوم كل فرد من العاملين •

الذين سوؾ يقومون بالعمل 

على المعدة بوضع القفل 

الخاص به على مصادر 

بأستخدام  إؼلاق الطافة

 مجمع الأقفال 

بعد إؼلاق مصادر الطاقة •
وتأمين عزلها بواسطة 

الأقفال المناسبة ، يتم تثبيت 
لافتة تحذيرية بجوار هذه 

الأقفال تفيد بأن الطاقة 
المحركة عن المعدة قد تم 
عزلها وتطلب عدم إعادة 

 تشؽيلها

 اُشطٞح اُشبٓسخ

بعد إؼلاق مصادر الطاقة وتأمين عزلها •

بوضع الأقفال المناسبة عليها ، كذلك بعد 

تثبيت اللافتات التحذيرية عليها ، يتم تفريػ 

الطاقة المتبقية فى المعدة والمتجمعة فى 

المواسير مثل الهواء المضؽوط أو 

الؽازات المضؽوطة ، كذلك يتم تفريػ 

 .الطاقة الكهربائية المخزنة فى المكثفات

ُسبصسخاُشطٞح ا  اُشطٞح اُغاثؼخ 
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 ٗٔبطط ُزأٓيٖ ػؼٍ اُطبهخ
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 اٌخطىح اْخُشح

يتم التأكد من فعالية جميع الخطوات السابقة بمحاولة تشؽيل المعدة بوضع مفتاح التشؽيل •

كذلك فحص جميع ساعات الضؽط بالمعدة للتأكد من عدم وجود ضؽط  ONعلى الوضع 

 . OFFبالخطوط والمواسير وبعد التأكد من ذلك يتم إعادة مفتاح تشؽيل المعدة على الوضع 

بعد التأكد من تنفيذ جميع خطوات عزل الطاقة وتأمينها يتم السماح ببدء العمل المطلوب •

 .على المعدة 
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إجغاءاد إػبصح رشـيَ 

أُؼضح ثؼض إٗزٜبء أػٔبٍ 

 اُظيبٗخ ٝالإطلاح ثٜب
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إزالة جميع المعدات اليدوية •

المستعملة فى أعمال الصيانة من 

 .المعدة

التأكد من إعادة تركيب جميع اؼطية •

 .وحواجز الحماية الخاصة بالمعدة

 .إبعاد العاملين من المنطقة•

 اُشطٞح اُضبٗيخ اُشطٞح الأ٠ُٝ

فتح الأقفال من مصادر •

 .الطاقة

 .رفع جميع لافتات التحذير•

إبلاغ جميع العاملين 

بالمنطقة بأن العمل 

قد إنتهى وأن المعدة 

سوؾ يتم إعادة 

 .تشؽيلها

يتم بعد ذلك إعادة 

 .تشؽيل المعدة

 اُشطٞح اُضبُضخ
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 ثؼغ أُٞاهق اُشبطخ
 

 

فى حالة عدم إكتمال العمل خلال وردية واحدة وسوؾ يستمر إلى الوردية التى تليها ، لا يتم  -1•

رفع وفتح الأقفال الخاصة بالعاملين بالوردية الأولى إلا بعد تركيب الأقفال الخاصة بالعاملين 

 .بالوردية التالية

يتم تنفيذ جميع الخطوات السابق ذكرها والخاصة بتأمين عزل الطاقة عن المعدة فى حال قيام  -2•

 .أحد المقاولين بأداء العمل

 القفل الشخصي يجب توزيعة علي جميع العاملين الذين تتطلب طبيعة عملهم ذلك-3•

 لايجب السماح بأزالة أية أقفال لأشخاص أخرين-4•

في حالة عدم تواجد الشخص بمكان العمل ويكون قائم بالعزل لايتم كسر القفل الخاص بة الا -5•

 من خلال مذكرة موقع عليها من مدير الوردية

في حالة المواسير التي تحتوى علي مواد كيماوية أو مواد بترولية يتم العزل من خلال قفل  -6•

 المحابس وعزلها وكذلك وضع وش أعمي لضمان التحكم في أية تسريبات



 أصٝاد اُؼؼٍ
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 ٓجٔغ الأهلبٍ
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 ػؼٍ اُٜٞاء 


